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TEMPS D’ADVENT

Benvolgudes families,

L'Advent és el periode de l'any litargic cristia que consisteix en un temps de preparacid espiritual per a la
celebracio del naixement de Jesls. Hem de considerar I’Advent com un periode per a la reflexié i la preparacio
personal pel Nadal. A I'escola, també ens preparem pel Nadal. Celebrem I’Advent amb petites reflexions
diaries, amb actes solidaris i amb una aproximacio a diferents aspectes de la cultura cristiana.

Destaquem la participaci6 dels alumnes de 4t ESO com a voluntaris i voluntaries al Gran Recapte d’Aliments
que s’ha celebrat a tot Catalunya el darrer cap de setmana. Els alumnes més grans de I'escola han estat
testimoni de la generositat de molts ciutadans i també de la situacio de vulnerabilitat economica i precarietat
que viu part de la poblacié. Properament, a I'escola portarem a terme diferents accions solidaries: col-laboracio
amb La Maraté de TV3, aquest any dedicada a la salut mental; la campanya solidaria de Nadal en benefici per
la Fundacié Comtal i Caritas Alt Emporda; i I'encesa solidaria en benefici per Proide.

A més, per celebrar junts el Nadal, compartirem amb les families d’Infantil i de Primaria una cantada de
Nadales i evidentment, decorarem les classes i els passadissos de tota I'escola amb motius nadalencs,

manualitats i pessebres.

L’AFA de I'escola se suma a la celebraci6 del Nadal i ens acompanyara amb una xocolatada el dia de I’encesa i
amb |'organitzacié de la Quina de Nadal. També podeu gaudir d’un bonic pessebre a I'entrada de I'escola i

participar a un concurs de fotografia de pessebres.

Aquest full informatiu el dediquem a presentar el projecte Escola Verda que ens distingeix. Ara que també ve
una época caracteritzada pel consumisme, potser podem fer una reflexié i avangar tots plegats cap el consum
responsable, el comerg just i respectués amb el medi ambient.

Gracies per la vostra confianca i collaboracio!

Sabina Llavero Subirats
Directora
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trobaras...

e Tallers i activitats Les families de I'escola rebreu mensualment el full informatiu
de l'escola amb informacions practiques per al dia a dia:
calendari escolar, menu... Aixi com altres informacions
* Projectes d'interés sobre activitats d’aprenentatge, projectes, sortides...
de les tres etapes educatives.

e Sortides

e Activitats d’aprenentatge
’ A partir d’ara,
e EDUCACIO INFANTIL

e EDUCACIO PRIMARIA

e EDUCACIO SECUNDARIA MES INFORMATS
e AMPA M ES
R MES CONNECTATS
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CALENDARI LECTIU

PRIMER TRIMESTRE

5 de setembre. Inici de les classes INF i PRI.
7 de setembre. Inici de les classes ESO.

12 d’octubre (dimecres). Festiu.

31 d’octubre (dilluns). Festiu. Lliure eleccio.

1 de novembre (dimarts). Festiu.

5 de desembre (dilluns). Festiu. Lliure eleccié.
6 de desembre (dimarts). Festiu.

8 de desembre (dijous). Festiu.
21 de desembre. Ultim dia de classe (només mati). No hi ha servei de menjador

ESDEVENIMENTS NADALENCS FAMILIA—ESCOLA

Del 14 al 20 de desembre. Cantada de Nadales a carrec dels alumnes d’Infantil i Primaria oberta a les families
A partir de I'1 de desembre gran pessebre a I'entrada de I'escola a carrec de I’AFA.

Divendres 16 de desembre Encesa Solidaria a partir de les 17:00.

Setmana del 12 al 16 de desembre Campanya solidaria de Nadal.

Diumenge 19 de desembre Quina organitzada per I’AFA de I'escola.


http://www.sallefigueres.cat/
mailto:lasallefigueres@lasalle.cat
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SERVEI DE MENJADOR

El nostre centre compta amb servei de menjador amb unes installacions renovades. Els mends sén elaborats diariament a la
cuina del collegi per un equip de cinc cuineres, dirigides pel Xef Carles amb I'assessorament de les empreses Revisa i Nutrilab
en quant a la seguretat alimentaria. Aixi mateix s’elaboren mendus per a alumnes amb intolerancies o allérgies diverses.

El servei de menjador compta amb un projecte propi i que és desplegat pels nostres 16 monitors i monitores.
El mend mensual esta dissenyat per una dietista.

Es pot consultar el menu del mes a la web de I'escola.
https://figueres.lasalle.cat/servei-de-menjador-curs-22-23

EXTRAESCOLARS OBERTES

Enguany, hem ampliat I'oferta d'activitats extraescolars. Els alumnes d’infantil, primaria i secundaria poden gaudir, sense sortir de
I'escola, d’un gran ventall d’activitats lGdiques, esportives, artistiques... Malgrat s’han exhaurit les places a algunes de les activitats,
encara hi ha disponibilitat en d’altres. Inscripcions i més informacié a: https://figueres.lasalle.cat/extraescolars/ o bé enviar un mail

a extraescolars@figueres.lasalle.cat

RECOMANACIONS LECTORES

Aquesta és una recopilacio d’alguns llibres sobre la sostenibilitat, el medi ambient i el desenvolupament sosteni-
ble. Son llibres referents per llegir, regalar, aprofundir i entendre tot allo relacionat amb la sostenibilitat i el canvi
climatic. Per portar un estil de vida responsable amb el planeta.
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Som Escola Verda

La Salle Figueres esta certificada com a escola verda amb la voluntat, el compromis i el repte de formar futurs ciutadans
compromesos amb el mén. El nostre objectiu és que de manera transversal, es treballi perqué els alumnes tinguin la
capacitat de pensar mediambientalment, és a dir, que vagin integrant el respecte cap a la natura en la seva manera de
viure i entendre el mén. No ens centrem només en educacio en la natura o en problemes medi ambientals siné que ho fem

d’'una manera més global, sent un projecte interdisciplinari.

Els protagonistes d’aquest projecte son els alumnes, representats pels Delegats Verds de cada classe. Aquests alumnes
dinamitzadors, son els encarregats d'impulsar petites accions i fer particips als companys i companyes de classe. Comptem
amb la supervisio i I'impuls de dos professors de I'escola i I'Equip Directiu amb la collaboracié de tots els mestres, personal
no docent i I’AFA de I'escola.

Petites accions que ens converteixen en una escola respectuosa amb el medi ambient sén el reciclatge, el punt verd de
recollida, I'is d’embolcalls reutilitzables, I'eficiéncia energética, el compostatge, I’hort escolar, la participacié activa amb
projectes de ciutat i comarca... En definitiva, la reflexio i recerca amb els alumnes de practiques alternatives i solucions per
a tenir cura del planeta.

El programa Escola Verda, amb més de 15 anys de bagatge i més de 500 escoles que en formen part, sorgeix com un
compromis per donar suport a tots els centres educatius de Catalunya que volen innovar, incloure, avangar, sistematitzar i
organitzar accions educatives que tinguin la finalitat d’afrontar, des de I'educacid, els nous reptes i valors de la
sostenibilitat.

| qué vol dir sostenibilitat? Descrit I'any 1987 per la Comissié Mundial per al Medi Ambient i Desenvolupament de les
Nacions Unides, el desenvolupament sostenible és aquella forma de desenvolupament que satisfa les necessitats de les
generacions presents sense comprometre la possibilitat de les generacions futures de satisfer les seves necessitats.
Actualment, es parla en sentit genéric de Sostenibilitat, incloent-hi d’aquesta manera totes les activitats humanes (accions,
decisions, comportaments, tecnologies, etc.) que vetllen per aconseguir aquest objectiu de proveir el millor per a les

persones i el medi ambient ara i en el futur indefinidament.

Contextualitzada en el moment actual que estem vivint, d’evidéncies sobre el canvi climatic, extincié d’espécies a ritme
trepidant, pobresa energética, malbaratament d’aliments... el Papa Francesc ha escrit I’enciclica Laudato si (2015) en la
qual fa una crida a tots els cristians del mén a ser conscients d’aquests problemes i a posar-hi remei, ja que la terra és “la
casa de tots” i nosaltres en som jardiners.

Agafant-nos a aquestes darreres paraules, convidem a totes les families a fer una reflexié sobre quines mesures podem
prendre a casa perqué el proper Nadal sigui el maxim de conciliador amb la sostenibilitat i la cura cap el medi ambient.

Y escolaverda


http://www.sallefigueres.cat/
mailto:lasallefigueres@lasalle.cat
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DIJOUS 15: GEL | XAMPU. | || DIVENDRES 16 MATERIAL ESCOLAR |

16 de desembre a les 17:00
ENCESA SOLIDARIA DE NADAL =

Amb xocolata desfeta a carrec de I'AFA i venda de llantions solidaris.
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ESCOLA DE FAMILIES

Des de I'escola La Salle Figueres seguim apostant per una educacio6 integral dels nostres alumnes. També, un dels trets
distintius del nostre caracter propi és la relacié familia - escola. Sens dubte, creiem que hem de treballar agafats de la ma
per ajudar a créixer amb forca als nens i nenes de I'escola.

Per aquest motiu, un curs més, oferim I'’”’Escola de families” amb una amplia oferta de xerrades, tallers i espais de trobada
per a pares i mares de les tres etapes educatives. Aquestes xerrades les obrim a la ciutat també, com a escola
compromesa amb la comunitat educativa de la comarca.

Dins el projecte “Escola de families” organitzem xerrades i tallers que de manera gratuita, conviden a les families a
participar i reflexionar sobre aspectes relacionats amb I'educacio dels nens i nenes. També son espais que ens doten de
petites eines o estratégies per a millorar la convivéncia a casa i a I'escola.

El mes de novembre hem engegat I'Escola de Families amb una xerrada sobre la importancia del joc: El joc com a eina
transformadora de I'emocié i la conducta, la primera de tres sessions dirigides a tots aquells pares i mares d’infants en
etapa d’infantil i llar d’infants que tinguin curiositat sobre el gran poder que té el joc en les primeres etapes vitals, o bé, la
necessitat d’aprendre estratégies i noves habilitats per a comprendre i estimular el desenvolupament dels nostres fills/es.
Les tres sessions estaran dirigides per la Cristina Amoedo, coordinadora pedagogica i psicologa de I'escola, especialitzada
en atenci6 precog i desenvolupament infantil, que compta amb més de deu anys d’experiéncia acompanyant a infants amb
dificultats en el desenvolupament, conducta i emocio6 i a les seves families. EIl mes de gener portarem a terme la segona
sessid d’aquest cicle.

El mes de desembre, la Judit Besora, fundadora de La Tribu, ens ajudara a reflexionar sobre una tradici6 tan nostra com
els Reis.

Properament informarem sobre altres xerrades i tallers obertes a totes les families interessades.

Els Reis: conciliar magia i veritat
" XERRADA
VIRTUAL |
GRATUITA ‘ Cada vegada som més els pares i mares que ens
N . 2 - b, adonem de la importancia de posar consciéncia
~ ‘ a la manera com celebrem la tradicié dels Reis.
Volem viure-la al maxim, perqué recordem com
n'era de magic quan érem petits, perd a la
vegada, no volem haver d'acabar dient-los que
els hem estat enganyant tots aquests anys, que
tot plegat és una farsa que hem orquestrat els
adults. Els Reis: conciliar magia i veritat A
vegades ens sentim empesos a tirar endavant
amb aquest engany 'innocent", amb l'esperanca
que, quan arribi el moment, la seva confianca en
¥ 13 Desembre 20h nosaltres no en surti malparada. Pero, i si
Reis: conciliar magia i veritat existeix la manera de viure la magia d'aquesta
a carrec de Judit Besora, fundadora de La Tribu i festa tant arrelada, sense haver de caure en la
graduada en Peaceful Parenting. mentida? | si hi ha alguna manera per enfocar la
s : temuda conversa, de manera que no trenqui
cors, sind que sembri illusié?
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Més informacio6 i inscripcions a www.figueres.lasalle.cat
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AFA DE L’ESCOLA
CONCL‘R S Benvolgudes families, des de I’AFA de I'escola us

(,lC. PESSEBRES convidem a formar part de I’Associacié de Famili-
es de l'escola. La quota de I'AFA repercuteix

Del 1 al 12 de desembre, envia'ns una foto del P . ;
g 2 cada curs integrament en la millora dels serveis,

teu pessebre al correu de I'AFA

afa@figueres.lasalle.cat projectes i espais de I'escola.
i participa en el concurs!

Com a AFA, les nostres funcions principals sén
representar els pares i mares de I'escola; crear
un vincle més estret entre les families i I'escola;
facilitar i fomentar la relacié i comunicaci6 entre
les families, la direcci6 i el professorat de I'esco-
la, mitjancant diferents esdeveniments ludics,
com la bicicletada, la Diada de Germanor...; pro-
posar activitats, i fer suggeriments en relaci6é
amb el funcionament de I’'escola que representin
la petici6 de I'amplia majoria de les families;
collaborar en la gestié de serveis d’interés de la
comunitat educativa; collaborar en les propostes
per a la formacioé de mares i pares; representar
les families al Consell Escolar del Centre i les
institucions educatives; fer aportacions a I’ esco-
la en forma de material en funci6 de les necessi-
tats de I’ escola.

Col.laborem amb el programa d’activitats nadalenques de I'escola i us convidarem a xocolata desfeta el dia de
I'encesa solidaria.

A més, organitzem el | Concurs de pesebres. Envia'ns la foto del teu pesebre a afa@figueres.lasalle.cat

16 de desembre a les 17:00
ENCESA SOLIDARIA DE NADAL

Amb xocolata desfeta a carrec de I'AFA i venda de llantions solidaris.
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PREMIS | RECONEIXEMENTS

Una escola de museu: creacié d'una guia didactica per a I'herbari del
museu de colleccid natural a I'escola

L'exalumne Jordi Callol ha estat reconegut per I’excel.lencia del seu treball de grau universitari. El
treball de final de grau, que s'exposa en les seglients pagines, presenta com a resultat final una guia
didactica per a I'herbari del Museu de Coleleccié Natural del centre educatiu La Salle Figueres. Aquest
material pedagogic té la finalitat d'introduir els infants en el coneixement de fets historics a través de
la historia de I'escola fomentant-ne el sentiment de pertinenga i en la consciéncia ambiental a través
de la conservacio d'espécies vegetals. La guia compta amb un conte com a fil conductor que s'ha
pogut fer a partir de la recerca d'informacio a través d'entrevistes i cerca digital.

https://dugi-doc.udg.edu/handle/10256/22157

Premi Premsa Comarcal

/ H L’Associacio Catalana de la Premsa Comarcal, amb el suport de la
‘f&' Generalitat de Catalunya, amb motiu de la celebracié del seu 40e
aniversari durant el 2021-2022, convoca el Premi Premsa Comarcal a la

COP:‘l(?lI;;!‘SG?Al Solidaritat, destinat a estudiant d’ESO de Catalunya.

; ‘ Dues alumnes de 4t ESO del curs 2021-22 han resultat premiades pel
| | . e . N . .2 . \ . .

I{ /] .ﬂg/ . @ | | seu text periodistic i d’investigacid sobre les violencies masclistes. Van

recollir el premi en I'acte celebrat al Palau de la Musica Catalana.

Premi Excelléncia educativa 1 esforg de la ciutat de Figueres

L'Ajuntament de Figueres ha lliurat els premis a [|'Excel-léncia
Académica, la capacitat de superacid i la constancia en l|'esforg.
Aquests guardons premien a l'alumnat excel-lent de la ciutat amb
I'objectiu de potenciar i reconeixer |'esforg personal dels alumnes en
I'ambit escolar. L'acte ha tingut lloc a I'Auditori de Caputxins, i ha
& estat presentat pel periodista Alfred Picd Sentelles. En total s'han
guardonat 39 alumnes de la ciutat de Figueres, sis de les quals sén
exalumnes de I'escola. Felicitats!
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